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Département

llle-et-Vilaine (35)

Sur le vif

« Le résultat dépasse nos espérances. Les habitants ont développé leurs propres solidarités. lls ont
créé une association « les amis du Kanata » dont font partie des personnes agées. Et surtout, le
Kanata a pu répondre a d’autres problématiques du vieillissement, comme le maintien des liens
avec le conjoint en établissement, puisque 'EHPAD est a cent métres a peine. Des couples ont pu
retrouver une intimité ». Une responsable du CCAS de Liffré.

Porteur(s) de l'action

Centre communal d’action sociale (CCAS) de Liffré (35)

Objectif(s) et bref descriptif

Pour répondre a la demande de personnes agées, ou de leur famille, vivant dans des logements
inadaptés a la perte d’autonomie ou géographiquement isolés, la commune de Liffré, via le Centre
communal d’action sociale (CCAS), a acquis 11 logements évolutifs dans un programme immobilier
privé en coeur de village. A l'issue d’un processus de co-construction avec les personnes
concernées qui ont fait connaitre leur désir de mixité sociale et générationnelle, la commune a
également implanté sur le site une salle d’animation, ouverte aux associations et a I'ensemble des
habitants de Liffré, ainsi qu'une créche gérée par le Centre intercommunal d’action sociale (CIAS)
de Liffré-Cormier, qui associe a ses animations les personnes agées résidentes. Les habitants agés
ont ainsi retrouvé une implication citoyenne en s’engageant dans la vie associative, retissé du lien
social et gagné en autonomie.



L'essentiel

Date de création : 2011

Population concernée : Personnes agées ou handicapées vieillissantes de plus de 60 ans, seules
ou en couple.
Caractéristiques : disposer de ressources ouvrant droit au logement social.

Zone d’'implantation : Liffré, commune périurbaine en forte croissance (7 600 habitants), située au
nord de I'agglomération Rennaise. La commune est desservie par plusieurs lignes de transports par
autocar. Elle dispose de nombreux commerces et services (CCAS gérant un SAAD, CIAS avec des
compétences petites enfance et personnes agées, EHPAD, équipements culturels et sportifs...).

Configuration de I'habitat : Un batiment de trois étages, composé de 11 appartements (du T1 au
T3), adaptés et évolutifs, et d’'une salle d’animation. Cet ensemble est implanté dans un programme
immobilier privé situé en cceur de village, comportant au total 38 logements, trois espaces
commerciaux et une creche intercommunale.

Partenaires : Arch’Immobilier, Association Vivre chez soi (SIIAD), Caisse d’allocation familiale (Caf)
d’llle et Vilaine, Caisse des Dép6bts et Consignations (CDC), Caisse régional d’assurance maladie
(CRAM) de Bretagne, Carsat Bretagne, Centre départemental d’action sociale (CDAS) de Saint-
Aubin d’Aubigné (équipe gérontologique de secteur), CIAS de Liffré-Cormier, Centre local
d’'information et de coordination gérontologique (CLIC) de I'llle et de I'lllet, Département d’llle et
Vilaine, Etablissement pour personnes agées dépendantes (EHPAD) Saint-Michel, Fondation de
France, Ville de Liffré.

Spécificités :



e La participation des personnes agées de la commune a la conception du projet.

¢ Une salle d’'animation mise a disposition de I'ensemble des habitants et ouverte a des non-
résidents.

e Un programme d’animation accessible aux personnes agées, €laboré en partenariat avec
différents acteurs locaux, dans un soucis de soutien a 'autonomie et de lien
intergénérationnel.

Cette action a été expertisée par Apriles en 2012 et a fait I'objet d'une nouvelle expertise du

Lab'AU en 2020 dans le cadre de I'appel a contribution « Habitat inclusif »en partenariat avec la
CNSA

Lire I'intégralité sur le Lab'AU

Contact

LE NEL Laurence

Directrice

CCAS de Liffré

Adresse : 9 Rue des Ecoles, 35340. Liffré

Tél. : 02.99.68.52.29

Courriel ; laurence.le-nel@ville-liffre.fr
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